
 

CAPおとなのための学習会 

～子どもとおとなの安心のために～
CAP （キャップ Child Assault  Prevention）とは 

            子どもへの暴力防止の略で、子どもがいじめ、痴漢、誘拐、性暴力といった 

様々な暴力から子ども自身が自分の心と体を守るための学習プログラムです。 

おとなは思い込みではなく、専門家の調査研究による真実を知って、 

子どもの力になりましょう。子どもの話の聴き方がポイントです。      

 

     

 

 

 

 

 

 

もしもに備えて、不安を勇気に変える CAPで安心を！

 

もし、我が子がいじめに巻き込まれたら・・・ 

もし、子どもが性被害にあいそうになったら、あってしまったら・・・ 

子どもへの声かけ、連れ去りが心配！ 

あれ、もしかして児童虐待？ 

日時：  ９月 ２３日 （土・祝）     

 １３：００～１５：００    

 

場所： 「アイーナ」６階 ＮＰＯ活動交流センター   

団体活動室 ３ 
 

対象：  子どものいじめや虐待、性被害などの 

暴力防止に関心のある県民のみなさん 
 

定員： 1５ 名 

      

参加費： 一 般    １０００円  

CAP 岩手の会員・賛助会員  ５００円  

 

参加申し込み 問合せ：  

      CAP岩手事務局  

        ☎  080－3190－1132 

                                           

    E-mail  info@cap-iwate .org 

参加申し込み QR 

 

CAP 岩手 HP     

      

 

 

 

 

 

参加者の声（CAP 岩手のアンケートより）                                         

・ 深く難しい話題をとてもわかりやすく楽しく聞かせて

いただきました。できることから取り組みたいです。 

・ 地域や家庭での子どもとの接し方など、考え直し 

ました。子どもの思いを尊重し、子どもが自分の存

在を自分で認めることができる関わりができる様に

していきたいと思いました。 

・ わたしの子どもの頃に CAP があればなあ、なんて

思うと同時に出産・子育てをはじめる時にも知って

いたかった。今からでもできることから始めようと思い

ます。 

   

 

・ とても勉強になりました。いじ

めている子やいじめられている

子の心理、虐待する親や虐

待されている子の心理を理解

する手助けとなりました。 

・ 普段から漠然と分かっていると

思っていましたが、お話を聞い

てみて具体的に理解でき、今

回参加できてとてもよかったと

思いました。             

 


